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AUTOCERTIFICAZIONE Al SENSI DEL D.P.R. 445/2000
11 sottoscritto Alessio Picello, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, ai
sensi del D.P.R. 445/2000, sotto la propria responsabilita dichiara che quanto contenuto nel presente
curriculum redatto in forma di dichiarazione sostitutiva corrisponde a verita

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome e cognome: Alessio Picello
Data di nascita:

Indirizzo lavorativo: i . ) B

Telefono:
e-mail:
ISTRUZIONE
2014 Formazione in “Gestione pazienti con patologia psichiatrica autori di reato”
dicembre . . : .
eemhre Corso annuale di aggiornamento della Regione Lazio
2012 Dottorato di ricerca in Psicoterapia e Psicopatologia ®
marso Scuola di Dottorato in Neuroscienze — Universita Cattolica del Sacro Cuore
2008 Abilitazione all’esercizio della psicoterapia
S Ordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri
2007 Specializzazione in Psichiatria. Votazione 50/50 e lode
novembre Lo ’ o % < . . i .
: Policlinico Universitario “Agostino Gemelli” — Universita Cattolica del Sacro Cuore
2003 Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo. Votazione 110/110
novembre e . T . . . i .
Policlinico Universitario “Agostino Gemelli” — Universita Cattolica del Sacro Cuore
2003 Laurea in Medicina e Chirurgia. Votazione 110/110 e lode
luglio . - ; e . . . i .
¢ Facolta di Medicina e Chirurgia “Agostino Gemelli” — Universita Cattolica del Sacro Cuore
1997 Diploma di Maturita Classica. Votazione 60/60
lugls . ; : ; .
S Liceo Classico “Quinto Orazio Flacco”

ATTIVITA’ PROFESSIONALE

dal 2010 | ASL di Viterbo

sette b" v & . . .
setemdIe | Dirigente medico psichiatra

aprile 2008 - | Istituto “San Giovanni di Dio” - Fatebenefratelli. Genzano di Roma

rosto 2010 - : . . . .
agosto Psichiatra dell’Istituto di Riabilitazione e della Residenza Sanitaria Assistenziale

settembee 2003 - | Policlinico Universitario “Agostino Gemelli” — Universita Cattolica del Sacro Cuore. Roma

agosto 2010 N ; N .
s Medico in formazione specialistica e dottorando di ricerca.




GRUPPI TECNICI E COLLABORAZIONI ISTITUZIONALI

- Consulente psichiatra del Servizio Operativo Centrale di Sanita della Polizia di Stato
(Convenzione tra A.S.L. Viterbo e Direzione Centrale di Sanita del Ministero approvata con
delibera n. 939 del 23/05/19).

- Componente del Nucleo di Valutazione e Controllo della A.S.L. di Viterbo (nomina con
protocollo 15001 del 20/02/18).

- Componente del Gruppo Tecnico Regionale per la definizione di un protocollo operativo di
salute mentale in carcere (determinazione Regione Lazio G11807 del 01/10/15).

- Componente del Gruppo Tecnico Regionale per il superamento degli O.P.G. (determinazione
Regione Lazio G05961 del 22/04/14).

- Perito del Tribunale Ordinario di Roma — Settore Penale (protocollo Albo Periti 107/14 del
03/12/14).

- Componente del gruppo di lavoro per il progetto di implementazione del sistema di qualita
D.S.M. della A.S.L. di Viterbo (deliberazione CS178 del 21/02/13).

ESPERIENZE PROFESSIONALI .

- A.S.L. di Viterbo
Dal 01/09/2010 opera ininterrottamente presso la U.O.C. Salute Mentale distretto C come dirigente medico -

disciplina psichiatria con rapporto di lavoro esclusivo a tempo pieno:

regime assistenziale: territoriale e ambulatoriale

attivita svolte: responsabile della equipe territoriale del comune capofila di Vetralla che si
occupa della assistenza di una popolazione di circa 17000 abitanti: elabora e
supervisiona tutti i percorsi di prevenzione, cura e riabilitazione previsti nel
Piano Nazionale per la Salute Mentale approvato in C.U. 4/2013, attraverso
progetti di consulenza, assunzione in cura e presa in carico; elabora e
supervisiona gli inserimenti in strutture residenziali psichiatriche in base al
D.C.A. 188/15, i piani terapeutici / assistenziali individuali ed i tirocini
terapeutici di reinserimento sociale. Effettua interventi in regime di
urgenza/emergenza in collaborazione con I’A.R.E.S. e collabora con le altre
unita operative coinvolte nella salute mentale (Psicologia, Ser.d., Disabile
Adulto, Neuropsichiatria infantile) e con 1 medici di medicina generale del
territorio

risorse assegnate:  psicoterapeuta, infermiere professionale, assistente sociale, tecnico della
riabilitazione psichiatrica.

Incarico professionale su “Monitoraggio degli Utenti con misura di sicurezza” (Delibera 1636 del
19/09/17 — terminato in data 31/08/2019 per assegnazione di altro incarico):
attivita svolte: gestione per la A.S.L. di Viterbo del Sistema informativo S.M.O.P. in base a
quanto previsto dal D.G.R. 665/2017.

Referente forense del Dipartimento di Salute Mentale (comunicazione regionale del 02/07/18):
attivita svolte: provvede alle attivita di collaborazione con I’Autorita Giudiziaria in base a
quanto previsto dal Protocollo di intesa dell’08/11/2017 tra Regione Lazio e
Ministero della Giustizia.



Incarico di Alta Specializzazione in “Psichiatria forense e percorsi integrati di medicina legale”
(Delibera 1751 del 20/08/19): R

“.:%‘“V . . . . . . . . . . . . ~ .

attivita svolte: elaborazione e supervisione dei progetti terapeutici individuali in favore dei

pazienti psichiatrici autori di reato e gestione per la A.S.L. di Viterbo del

Sistema informativo S.M.O.P. in base a quanto previsto dal D.G.R. 665/2017.

- Istituto “San Giovanni di Dio - Fatebenefratelli”
Ha operato dal 15 febbraio al 31 agosto 2010 come medico psichiatra dell’[stituto di Riabilitazione:

regime assistenziale: residenziale _

attivita svolte: presa in carico spepialistica, valutazione della disabilita tramite WHO-ICF
(Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Disabilita e della
Salute), elaborazione di progetti riabilitativi individuali, supervisione
dell’equipe riabilitativa, gestione del SIAR - Sistema Informativo Assistenza
Riabilitativa della Agenzia di Sanita Pubblica della Regione Lazio

risorse assegnate:  psicologo, infermiere professionale, educatore professionale.

Dal | gennaio al 14 febbraio 2010 & stato medico di guardia dell’Istituto:
regime assistenziale: continuita medica assistenziale
attivita svolte: interventi sanitari di emergenza ed urgenza
risorse assegnate:  infermiere professionale.

Dal 1 gennaio al 31 dicembre 2009 ¢ stato medico psichiatra della Residenza Sanitaria Assistenziale:
regime assistenziale: socio assistenziale
attivita svolte: valutazione della disabilita tramite varie scale di valutazione (Bartel, CIRS, SVAMA,
SPSMQ), presa in carico clinica da un punto di vista medico generale, trattamenti
di psicogeriatria, supervisione dell’equipe multidisciplinare, gestione del SIRA -
Sistema Informativo Residenze Sanitarie Assistenziali della Agenzia di Sanita
Pubblica della Regione Lazio

risorse assegnate:  psicologo, infermiere professionale, assistente sociale.

Dal 1 aprile al 31 dicembre 2008 ¢ stato medico psichiatra del day hospital riabilitativo per giovani
adulti:
regime assistenziale: semiresidenziale
attivita svolte: presa in carico specialistica, valutazione della disabilita tramite WHO-ICF
(Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Disabilita e della
Salute), elaborazione di progetti  riabilitativi individuali, supervisione
dell’equipe riabilitativa, gestione del SIAR - Sistema Informativo Assistenza
Riabilitativa della Agenzia di Sanita Pubblica della Regione Lazio

risorse assegnate:  psicologo, infermiere professionale, educatore professionale, animatore.

- Policlinico Universitario “Agostino Gemelli”
Dal 2007 al 2010 & stato medico psichiatra dottorando di ricerca nel Day Hospital della U.O.C.
Psichiatria:
regime assistenziale: ospedaliero
attivita svolte: diagnosi, trattamento farmacologico e/o psicoterapeutico, valutazione dei
risultati tramite scale psicometriche di disturbi psicotici, dell’umore e da uso di
sostanze; attivita di ricerca in psicofarmacologia

risorse assegnate: medico in formazione specialistica, psicologo, infermiere professionale

W)



ATTIVITA SCIENTIFICA

Coautore di lavori di ricerca nell’ambito della psicometria, della elaborazione di procedure di gestione
multidisciplinare di casi complessi, della valutazione dei trattamenti psichiatrici, della psicofarmacologia
e della psichiatria forense.

Editi negli ultimi cinque anni:

- Bronzi M., Di Nunzio M., Ferracuti S., Mancuso A., Malano R., Picello A., Pucci D., Tarantino A.
Come cureremo ’ampio spettro di pazienti con gravi malattie mentali autori di reato? La
Legge n. 81/2014: limiti e problematiche. Riv Psichiatr 2015; 50 (3): 103-109 [impact factor
0.763]

- Bustini M., Butera N., Cozza M., Leonardi C., Celozzi C., Cervellini P., Di Stefano A., Picello A,
Sellacci M. Protocollo “Assistenza per la tutela della Salute Mentale adulti in ambito
penitenziario” BUR - Bollettino Ufficiale della Regione Lazio - numero 3 del 09/01/2018, pg. 140-
212

Editi in riviste in data anteriore a cinque anni:
- Ruggeri G., Picello A., Picardi A. La valutazione del cambiamento terapeutico. Giornale Italiano di
Psicopatologia — dicembre 2005 vol. 11 (4) 428-436

- Barra A, Camardese G, Tonioni F, Sgambato A, Picello A, Autullo G, Daini S, Bria B, Cittadini A.
Plasma Magnesium Level and Psychomotor Retardation in Major Depressed Patients. Magnesium
Research 2007 Dec;20(4):245-9 [impact factor 1.33]

- G. Camardese, A. Picello, P. Bria: Venlafaxine successful treatment in impulsive disorders. Psychiatry
Clin Neurosci. 2008 Apr;62(2):241-2 [impact factor 1.29)

Presentati in ambiti congressuali:

- Caroppo E., Carminati B., Velotti P., Picello A., Ruggeri G. Questionario C.r.m.c. - Uno strumento per la
valutazione dello stile Comunicativo-Relazionale Mediato dal Computer. Conferenza Tematica Nazionale
Psichiatria e Mass Media - Societa Italiana di Psichiatria — Roma 26-28 giugno 2002

- G. Di Maria, E. Caroppo, G. Massacci, A. Picello, G. Ruggeri. The V.i.e.w. questionnaire: an instrument for

evaluation of therapeutic and teaching activities carried out in videoconference. World Psychiatric

Association International Congress "Treatments in Psychiatry: An Update" - Firenze 10-12 novembre 2004

A. Picello, A. Picardi, E. Caroppo, G. Di Carlo, G. Ruggeri. The Psy.ch.e. Interview: an instrument for

therapeutic change evaluation. World Psychiatric Association International Congress "Treatments in Psychiatry:

An Update" - Firenze 10-12 novembre 2004

Rinaldi F., Di Carlo G., Di Maria G., Mosca L., Picello A., Ruggeri G. Analisi comparativa della sintomatologia
psichiatrica e della produzione onirica nel corso di un episodio psicotico: studio sperimentale sul
cambiamento terapeutico. Societa ltaliana di Psichiatria Sociale — VIII Congresso Nazionale “Stigma dalla
prevenzione alla riabilitazione” Pescara 28 settembre 1 ottobre 20035

Di Maria G., Camerino C.,Caroppo E., Di Carlo G., Mosca L., Picello A., Rinaldi F., Ruggeri G. 1l progetto
V.LT.A.: interventi psichiatrici e psicoterapeutici in video-collegamento. Societa ltaliana di Psichiatria

'

Sociale — V1II Congresso Nazionale Pescara 28 settembre 1 ottobre 2005

Di Maria G., Caroppo E., Di Carlo G., Mosca L., Picello A., Rinaldi F., Ruggeri G. Progetto sperimentale di
assistenza psichiatrica domiciliare in videocollegamento. Societa Italiana di Psichiatria Sociale — VIl

Congresso Nazionale “Stigma dalla prevenzione alla riabilitazione” Pescara 28 settembre 1 ottobre 2005

Di Maria G., Caroppo E., Di Carlo G., Massacci G.P., Mosca L., Picello A., Rinaldi F., Ruggeri G. Il “v.i.e.w.

quetionnaire”: uno strumento per valutare la disponibilitd a partecipare ad esperienze in video-
collegamento nel campo dell’assistenza e della formazione in medicina e in psichiatria. Societa ltaliana di



Psichiatria Sociale — VIII Congresso Nazionale “Stigma dalla prevenzione alla riabilitazione” Pescara 28 settembre 1
ottobre 2005

- G. Ruggeri, G. Di Carlo, G. Di Maria, L. Mosca, A. Picello, F. Rinaldi, R. Rossetti, U. Zei. 1l contributo del sogno
ai processi di strutturazione mentale. XIV International Forum ot Psychoanalysis “Psicoanalisi in transizione:
l'interfaccia tra mondo interno e mondo esterno” 23 - 27 Maggio 2006

- G. Camardese, G. Di Giuda, V. Carli, G. Di Carlo, A. Picello, C. Morelli, L. Mosca, R. Rossetti, A. Giordano, P. Bria
Variazioni del legame al transporter della dopamina (DAT) in pazienti depressi con anedonia prima e
dopo il trattamento. XV Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Neuropsicofarmacologia “La

neuropsicofarmacologia e le scienze mediche: continuita tra biologia e terapia” Genova 7-9 giugno 2006

G.Camardese, A. Picello, G. Di Carlo, P. Bria. 1l trattamento dei disturbi del controllo degli impulsi:
esperienze preliminari con venlafaxina. XV Congresso  Nazionale della  Societa ltaliana  di
Neuropsicotarmacologia ““La neuropsicofarmacologia ¢ le scienze mediche: continuita tra biologia ¢ terapia™ Genova
7-9 giugno 2006

- Camardese G., Di Giuda D., Carli V., Picello A..Di Carlo G, L. Mosca, C. Morelli, R. Rossetti, Giordano A., Bria P.
Changing of dopamine transporter binding in depressed patients with anhedonia during treatment. XIX
Congress of European College of Neuropsychopharmachology - Parigi 16-20 settembre 2006.

- Camardese G., Di Giuda D., Di Carlo G., Picello A., Giordano A., Bria P. Evidenze preliminari sulle modifiche
del transporter della dopamina in pazienti depressi con rallentamento psicomotorio. XLIV Congresso
Nazionale della Societd ltaliana di Psichiatria “Metamorfosi nella Psichiatria Contemporanea. Competenze,
esperienze, tendenze” Montesilvano 15 — 20 ottobre 2006

- G. Di Maria, E. Caroppo, G. Di Carlo, L. Mosca, A. Picello, F. Rinaldi, R. Rossetti, U. Zei,G. Ruggeri 11 V.LE.W.

questionnaire: uno strumento per valutare la disponibilita a partecipare ad esperienze in video-

collegamento nel campo della formazione. XLIV Congresso Nazionale della Societd Italiana di Psichiatria

“Metamorfosi nella Psichiatria Contemporanea. Competenze, esperienze, tendenze” Montesilvano 15 — 20 ottobre

2006

L. Mosca, G. Di Carlo, G. Di Maria, A. Picello, F. Rinaldi, R. Rossetti, U. Zei, G. Ruggeri. Il problem solving

onirico (pso): un indicatore di cambiamento psichico nel corso di trattamenti terapeutici. XL1V Congresso

Nazionale della Societd ltaliana di Psichiatria “Metamortosi nella Psichiatria Contemporanea. Competenze,
esperienze, tendenze” Montesilvano 15 - 20 ottobre 2006

- U. Zei, G. Di Carlo, G. Di Maria, L. Mosca, A. Picello, F. Rinaldi, R. Rossetti, G. Ruggeri. Il contributo del sogno
ai processi di strutturazione mentale e al cambiamento terapeutico: il modello del problem solving
onirico (pso). XLIV Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Psichiatria,Montesilvano 15 — 20 ottobre 2006

- F. Rinaldi, G. Di Carlo, G. Di Maria, L. Mosca, A. Picello, R. Rossetti, U. Zei, G. Ruggeri. Il confine del sé nel

sogno come indicatore di crisi psicopatologica. XLIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psichiatria

“Metamorfosi nella Psichiatria Contemporanea.” Montesilvano 15 — 20 ottobre 2006

R. Rossetti, G. Di Carlo, G. Di Maria, L.Mosca, A. Picello, F. Rinaldi,, U. Zei, G. Ruggeri. 1 fenomeni di coscienza

nel sogno quali indicatori di cambiamento psichico in trattamenti psichiatrici. XLIV Congresso Nazionale

della Societa Italiana di Psichiatria, Montesilvano 15 — 20 ottobre 2006

A. Picello, G. Di Carlo, G. Di Maria, L. Mosca, A. Picardi, F. Rinaldi, R. Rossetti, U. Zei,G. Ruggeri. La
valutazione del cambiamento terapeutico nei trattamenti psichiatrici: la PSY.CH.E. interview. XLIV

Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Psichiatria “Metamorfosi nella Psichiatria Contemporanea.
Competenze, esperienze, tendenze” Montesilvano 15 - 20 ottobre 2006

- G. Camardese, F. Adamo, L. Mosca, A. Picello, G. Pizi, B. Mattioli, L. Pucci, P. Bria. Plasma cortisol levels and
resilience in depressed patients. XX European College of Neuropsychopharmacology Congress. Vienna, Austria
13 - 17 October 2007

G. Camardese, L. Mosca, A. Picello, C. Morelli, F. Adamo, L. Pucci, B. Mattioli, P. Bria. Predicting treatment

outcome in difficult-to-treat depression. XX European College of Neuropsychopharmacology Congress. Vienna,
Austria 13 - 17 October 2007
G. Camardese, G. Pizi, E. Bartoccioni, R.L. Grillo, V. Ricci, A. Picello, C. Morelli, P. Bria. SNRI effective

treatment does not restore changes of immune and inflammatory parameters in depressed patients. XX
European College of Neuropsychopharmacology Congress. Vienna, Austria 13 - 17 October 2007.



Esperienze di ricerca:

- Co-Investigator nel protocollo di ricerca farmacologica di fase 1l - Lundbeck 11492C- “*Studio di
estensione a lungo termine in aperto, a dose flessibile, per valutare la sicurezza e la tollerabilita di
LuAA21004 (hodie vortioxetina) in pazienti con Disturbo Depressivo Maggiore.” (2007-2009)

- Co-Investigator nel protocollo di ricerca farmacologica di fase 1I - Lundbeck 11492A- “Studio in
doppio cieco, randomizzato, controllato verso placebo per il confronto di efficacia e di sicurezza tra due
dosi fisse di un nuovo antidepressivo LuAA21004 (hodie vortioxetina) € placebo in pazienti affetti da
Disturbo Depressivo Maggiore.” (2006-2007)

- Collaboratore del Centro di Studi e Ricerche Avanzate in Psicoterapia dell’Universita Cattolica del

Sacro Cuore nel progetto “PS.Y.CH.E.” per la valutazione del processo di cambiamento terapeutico nei
trattamenti psichiatrici (2003-2010).

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

ESPERIENZE DI DOCENZA

- “Gestione emergenza-urgenza psichiatrica nel Lazio e problematiche di gestione della salute e sicurezza
dei lavoratori” - CSE Esercito ltaliano, Roma 26/01/19

- “La responsabilita professionale nella legge 24/177- ASL Viterbo, 06-14/12/18 (33 crediti ECM conseguiti)
- ] pazienti psichiatrici autori di reato” - ASL Viterbo, 14-21/12/17 (50 crediti ECM conseguiti)

- “Informazione e aggiornamento professionale per la cura e la gestione dei pazienti psichiatrici autori di
reato” — corso regionale per la ASL di Viterbo, 28/11/13

- “Primo soccorso e principi di dietetica” nel corso di formazione professionale per assistente familiare
finanziato dalla Provincia di Roma presso il C.1.O.F.S. nell’agosto 2010

PRINCIPALI CORSI DI AGGIORNAMENTO FREQUENTATI

- Congresso “Rischi e limiti dell’impiego delle benzodiazepine” - Universita Cattolica del S.C. - Roma,
07/12/01

- Convegno “Studi clinici sul sogno” - Universita Cattolica del S.C. - Roma, 14/10/04
- Congresso “Treatment in Psychiatry, an update” - World Psychiatric Association - Firenze, 10-13/11/04
- X Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia - Roma, 22-26/02/05

- Corso Residenziale di Psicopatologia Fenomenologica - Societa Italiana per la Psicopatologia - Figline
Valdarno, marzo - giugno 2005 (60 ore di formazione)

- Conferenza su “Origine dei disturbi psicopatologici” - Societa Italiana di Psichiatria- Roma, 22-24/06/05
- X1 Congresso Societé Italiana di Psicopatologia - Roma, 21-25/02/06

- Corso di formazione su “Gli anticonvulsivanti, un ponte tra neurologia e psichiatria” - SINPF - Roma,
09/05/06

. Corso residenziale di psicopatologia fenomenologica - Societa ltaliana per la Psicopatologia - Figline
Valdarno, 1V modulo , 19-20/05/06

- Congresso “La neuropsicofarmacologia e le scienze mediche” - SINPF - Genova, 06-09/06/06
- Congresso “La metamorfosi della Psichiatria Contemporanea” - SIP - Montesilvano, 15-20/10/06

- Convegno “Persona e istituzione, un dialogo interrotto, psicoanalisi e psichiatria a confronto” - Universita
Cattolica del S.C. - Roma, 05/10/08

- Corso su BLS-D- Fatebenefratelli - Genzano di Roma, 12/10/09 (6 crediti ECM conseguiti)

- Corso su “La sessualita nel disabile mentale” - Fatebenefratelli - Genzano di Roma, 08/02/10 (4 crediti ECM
conseguiti)

- Convegno “L’alcol, la peggiore delle droghe” - C.di C. Villa Rosa - Viterbo, 22/09/10

- Corso su “Il trattamento farmacologico della doppia diagnosi all’interno di un modello integrato” - AUSL di
Viterbo - Viterbo, 01/10/10



- Evento formativo su “Linee di intervento € poli di eccellenza nel DSM” - AUSL di Viterbo - Viterbo,
05/10/10 (19 crediti ECM conseguiti)

- Corso su “Innovazione nel trattamento della depressione maggiore, agomelatina” - CRs - Monte Porzio
Catone, 06/10/10 (5 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo “Bipolar zone” - Teseo - Viterbo, 02/12/10 (7 crediti ECM conseguiti)

_ Giornata su “Management del rischio clinico da antipsicotici” - Runtimes - Roma, 02-03/12/10 (5 crediti
ECM conseguiti)

- Congresso “La professione dello psichiatra tra cambiamenti professionali, organizzativi e terapeutici” — SIP
Lazio - Roma, 14 - 15/12/10 (7 crediti ECM conseguiti)

- XV Congresso Societa Italiana di Psichiatria - Roma, 15-19/02/11 (13,5 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo “Dal nichilismo alla speranza” - AUSL di Viterbo - Viterbo, 13/05/11 (4 crediti ECM
conseguiti)

- Corso su “Discinesie tardive: prevenirle, riconoscerle, curarle” - OMC - Roma, 27/05/11 (7 crediti ECM
conseguiti)

- Congresso “Giornata mondiale per la prevenzione del suicidio: ambiente e salute” - IASP - Roma, 8-
9/09/11(7,5 crediti ECM conseguiti)

- Corso su “Prassi di legalita nell’attivita dei servizi psichiatrici pubblici, il caso della cartella clinica e del
consenso alle cure” - AUSL di Viterbo - Viterbo, 21/10/11 (4 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo “Valutazione tramite strumento agree 11 di linee guida internazionali” AUSL di Viterbo -
Viterbo, 09/11/11 (7 crediti ECM conseguiti)

- Corso su “Psichiatria: nuovi orizzonti” - CRs - Viterbo, 18/1 1/11
- Corso su “L’intervento relazionale del DSM” - AUSL di Viterbo - Viterbo, ottobre-dicembre 2011 (22 crediti
ECM conseguiti)

- Evento formativo “Analisi e traduzione linee guida per la prevenzione € diagnosi precoce del rischio
suicidario” - AUSL di Viterbo - Viterbo, 06-13/02/12 (13 crediti ECM conseguiti)

- Giornata di studio su “Chiudere gli OPG: problemi, alternative, modelli di intervento” - PreSam - Roma,
16/03/12

- Giornata di studio su “La Psicopatologia di Bruno Callieri” - DRR - Roma, 28/03/12 (7 crediti ECM
conseguiti)

- Incontro su “Psichiatria e dipendenze: update sulle nuove sostanze, gestione clinica ¢ implicazioni medico
legali” - SIP Lazio - Viterbo, 30/03/12

- Evento formativo “Traduzione e supervisione linee guida per la prevenzione ¢ diagnosi precoce del rischio
suicidario” - AUSL di Viterbo - Viterbo, 16-23/04/12 (13 crediti ECM conseguiti)

- Corso di formazione su “Il percorso assistenziale nel trattamento dei disturbi del comportamento alimentare €
del peso: evidenze e buone pratiche” - AUSL di Viterbo - Viterbo, 12-30/04/12 (39 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo “La dimensione delirante nell’ottica cognitivista” - AUSL di Viterbo - Viterbo, 18/04 —
06/06 2012 (14 crediti ECM conseguiti)

- Corso su “Criticita ed emergenze nell’area metropolitana di Roma € nella Regione Lazio” - SIAMEG - Roma,
19/05/12 (7 crediti ECM conseguiti)

- Congresso “New direction in Psychiatry” - FEYP - Sorrento, 23-25/05/12
- Congresso “Schizophrenia: outcome, functioning, adherence” - SOFA - Sorrento, 25-26/05/12

- Corso su “Il sistema ICF nella riabilitazione psichiatrica” AUSL di Viterbo - Viterbo, 19/10/12 (4 crediti
ECM conseguiti)

- Corso su “Diagnosi e strategie terapeutiche nella Doppia Diagnosi e nei Disturbi del Comportamento
Alimentare” - Agenzia Capitolina sulle tossicodipendenza - Roma, 25/1 0/12 (6 crediti ECM conseguiti)

- Corso su “La dissociazione corpo mente”- AUSL di Viterbo - Viterbo, 30/10/12 (4 crediti ECM conseguiti)
- Corso su “Prendersi cura dei DCA”- AUSL di Viterbo - Viterbo, 23/11/12 (4 crediti ECM conseguiti)

- Corso su “Psichiatria e medicina delle migrazioni”- AUSL di Viterbo - Viterbo, 26-28/11 ¢ 05/12 2012 (12
crediti ECM conseguiti)

- Corso su “La dissociazione corpo mente”- AUSL di Viterbo - Viterbo, 30/10/12 (4 crediti ECM conseguiti)
- Corso su “Richieste amministrative controverse alla psichiatria territoriale, i servizi di salute mentale e la
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transizione degli OPG”- AUSL di Viterbo - Viterbo, 14/12/12 (4 crediti ECM conseguiti)

- Corso su “La psicopatologia di Bruno Callieri”- DR - Roma, 28/02/13 (7 crediti ECM conseguiti)

- Corso su “Obiettivi emergenti nel trattamento della malattia bipolare”- Universita Sapienza — Roma, 14/03/13
(3 crediti ECM conseguiti)

- Incontro su “Psichiatria e dipendenze: update sulle nuove sostanze d’abuso, gestione clinica e indirizzi di
trattamento della doppia diagnosi” — La Quercia - Viterbo, 22/03/13 (5 crediti ECM conseguiti)

- Corso su “Riconoscimento e prevenzione del rischio suicidario” — SIP — Roma, 11/04/13 (3,5 crediti ECM
conseguiti)
- Incontro su “La psichiatria tra pratica clinica e responsabilita professionale” — S.1.P. — Roma, 11-13/04/13

- Evento formativo “Percorso per I’applicazione delle linee guida internazionali per la prevenzione del suicidio
nell’ AUSL di Viterbo” - Vetralla, 10-15/05/13 (13 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo “Gli stati misti bipolari” — OCM — Roma, 13/06/13 (7.3 crediti ECM conseguiti)
- Giornata di studio su “Ospedali Psichiatrici Giudiziari, quali progetti”- PreSam — Roma, 14/06/13

- Convegno su “Pazienti difficili tra inibizione e impulsivita” — SITC — Roma, 20/06/13 (7 crediti ECM
conseguiti)

- Corso di aggiornamento su “La posizione di garanzia del medico psichiatra” — Ordine Medici di Roma,
20/09/13

- Evento formativo su “Percorsi di cura nei disturbi alimentari” - AUSL di Viterbo - Viterbo, 24/10-15/11 2013
(8 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo su “La gestione del paziente psicotico in acuto e nel lungo termine” — San Martino al
Cimino, 12/11/13

- Evento formativo su “Percorsi di cura nei disturbi alimentari psicogeni, dalla teoria alla prassi” - AUSL di
Viterbo - Viterbo, 29/11 -13/12 2013 (17 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo su “Prassi difensive e prassi alla ricerca di una nuova etica nella psichiatria pubblica” -
AUSL di Viterbo - Viterbo, 06/12/13 (4 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo su “I prodromi del disturbo bipolare” - AUSL di Viterbo - Viterbo, 12/12/13 (3 crediti ECM
conseguiti)

- Convegno su “La responsabilita medica” — Facolta di Medicina Legale, Universita La Sapienza — Roma,
30/01/2014

- Incontro su “Update sulle sostanze d’abuso, complessita clinica e situazione territoriale” — Momeda — Viterbo,
28/03/14 (ECM in corso di accreditamento)

- Evento formativo su “Il disturbo post traumatico da stress: psicopatologia del trauma e della dissociazione™ -
AUSL di Viterbo - Viterbo, 19-22/05/14 (8 crediti ECM conseguiti)

- Tavola rotonda su “Dove va la psichiatria” — Centro studi e ricerche AUSL RM E — Roma, 30/05/14
- Conferenza dei servizi per il superamento degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari — ASL Caserta — Napoli,
9-10/06/14

- Corso di aggiornamento su “Percorsi diagnostici e terapeutici per pazienti in OPG” — Ordine dei Medici
della Provincia di Roma — Roma, 12/06/14

- Convegno su “La gestione clinica dei disturbi psicotici: attualita e prospettive” — CTR Von Siebenthal —
Roma, 27/06/14 (5,3 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo si “Gli stati misti bipolari” — OCM — Roma, 05/06/14 (7 crediti ECM conseguiti)
- Incontro su “La prevenzione del suicidio” — [ASP — Roma, 10-11/09/14 (9 crediti ECM conseguiti)

- Congresso su “Il controverso rapporto tra disturbo mentale e crimine violento” — Societa ltaliana di
Criminologia — Bari, 25-27/09/14 (10 crediti ECM conseguiti)

- Corso su “Psicosi ed uso di alcol e sostanze: quale strategia terapeutica” — Duerre — Roma, 08/10/14
(6,8crediti ECM conseguiti)

- Convegno su “Salute mentale ed aree metropolitane” — Centro per la pastorale sanitaria — Roma, 9-10/10/14

- Corso di aggiornamento su “Il paziente psichiatrico autore di reato: percorsi di cura e criticita” — ASL RM
A —Roma, 17-19/12/14

- Partecipante al Corso di formazione annuale della Regione Lazio su “Informazione ¢ aggiornamento

professionale per la cura e la gestione dei pazienti psichiatrici autori di reato” — Roma, 24 gennaio — 15
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dicembre 2014 (15 crediti ECM conseguiti)

- Congresso su “Salute mentale in tempi di crisi
(17 crediti ECM conseguiti)

»_ SQocieta Italiana di Psichiatria Sociale — Roma, 14-16/01/15

- Convegno su “Caratteristiche cliniche dei pazienti ricoverati negli OPG” — Reparto Salute Mentale —

Istituto Superiore di Sanita - Roma, 18/02/15

- Convegno su “Progetti di vita, percorsi di cura e programmi riabilitativi per un reale superamento degli

OPG” — Dipartimento Giurisprudenza Univers

ita Roma 11 — SIRP - Roma, 27-28/03/15

- Corso su “La depot clinic: una nuova entita terapeutica” — A.O. Sant’Andrea — Roma, 15/04 —21/10; Viterbo

29/10/2015 (ECM in corso di accreditamento)

- Corso su “L’assistenza psichiatrica nella medicina penitenziaria” — Carcere di Civitavecchia —20/04/15

(ECM in corso di accreditamento)

- Evento formativo su “Lo spettro bipolare” — OCM — Roma, 22/04/15

- Congresso su “Clinica e trattamento del paziente complesso” — Duerre — Roma, 28-29/05/15 (8 crediti ECM

conseguiti)

- Corso su “Eccellenze in Neuroscienze” — Pycosalute — Roma, 25/06/1 5

- Corso su “Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro € patologie correlate” — FAD -11/07/ 15 (6 crediti

ECM conseguiti)

- Incontro su “La prevenzione del suicidio” — IASP — Roma, 10/09/15

- Formazione su “La cura e la sicurezza: servizi psichiatrici ed istituzioni giudiziarie in un paese senza

OPG” —Regionale Emilia Romagna , Formazi

one Servizio Sanitario Regionale — Bologna, 26/10/15

- Evento formativo su “‘La transizione adolescenziale in psichiatria: gestione delle urgenze e della presa in
carico in psichiatria dell’adolescenza” — ASL Viterbo, 16-1 8/12/15 (16,8 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo su “Aspetti giuridici e responsabilita professionale in psichiatria: le emergenze” — ASL

Viterbo, 09/06/16 (6 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo su “La riabilitazione all’inter
ECM conseguiti)

no dei modelli P.D.T.A.” — ASL Viterbo, 14/06/16 (5,3 crediti

- Evento formativo su “Scelte di trattamento in schizofrenia” — C.L. — Guidonia Montecelio, 16/06/16 (8,8

crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo su “Organizzazione € ges

tione dell’attivita libero professionale intramuraria” — ASL

Viterbo, 14/09/16 (5,01 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo su “Percorsi di cura e trattamenti personalizzati, verso il traguardo della recovery” — Duerre
_ Roma, 29-30/09/16 (6,8 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo su “Comprendere la depressione: patologia multidimensionale” — O.C.M. — Roma, 18/10/16

(4,5 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo su “Il trattamento a lungo termine della schizofrenia precoce orientato alla recovery” —
T.N.W. — Salerno, 26/10/16 (7,5 crediti ECM conseguiti)

- Incontro su “Strutture Residenziali Psichiatriche: DCA 101-188 a due anni dalla loro applicazione: criticita e
prospettive” — Villa Giuseppina — Roma, 24/1 1/16

- Corso su “La valutazione del Disturbo Antisociale/Psicopatico di Personalita, della pericolosita sociale € del

rischio di recidiva con la PCL-R” -~ ASLRM 5

— Subiaco, 28-29/11/16

- Evento formativo su “La presa in carico della fascia giovanile: esordi, abuso di sostanza € peripartum” — ASL
Viterbo, 28/10 — 02/12/16 (42,1 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo su “Esperienze traumatiche e disturbi psichiatrici” — Policlinico Gemelli — Roma, 15/12/16

(7 crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo su “La prevenzione del suic
ASL RM 2 — Roma, 26/01/17

idio e degli atti autolesionistici nelle dipendenze in carcere” —

- Evento formativo su “Oltre la doppia diagnosi nella schizofrenia. Dal controllo sociale alla cura della persona:

il ruolo dei LAI” = T.C. —Roma, 27/03/17 (6,9

crediti ECM conseguiti)

- Evento formativo su “Il trattamento dei disturbi alimentari: linee guida clinico-organizzative alla luce della
normativa della Regione Lazio” — ASL Viterbo, 31/03/17 (4,4 crediti ECM conseguiti)

- Forum su “Salute mentale nel corso della vita” — S.I.P. — Roma, 07/04/17



- Corso su “Dalla tradizione psicopatologia classica all’innovazione dei paradigmi terapeutici” — Palazzo
Giustiniani — Roma, 18-19/05/17

- Incontro su “Legge 112/16: Dopo di noi, percorsi, esperienze, sperimentazioni” — ASL Viterbo — 23/05/17
(6,6 crediti ECM conseguiti)

- Corso su “Masterclass on psychosis and mood disorders: psicopatologia e farmacologia a confronto” — Duerre
— Roma, 05-06/06/17

- Evento formativo su “La gestione psichiatrica e multidisciplinare della depressione maggiore” — 0.CM. -
Roma, 08/06/17

- Corso su “Update in psichiatria e psicofarmacologia clinica” — DR — Roma, 12-13/1 0/17
- Incontro su “Network in depression: esperienze e clinica a confronto” — OCM — Roma, 19/10/17

- Progetto di formazione su “Interventi di riabilitazione cognitiva in pazienti schizofrenici, verso il traguardo
della recovery” — DR - ASL Viterbo — Sala della Provincia— 21-28/11/17

- International Pathways of Psychiatry “Percorsi integrati di trattamento in Psichiatria” — Accademia di Scienze
Psichiatriche — Roma, 22-23/11/17 (12,6 crediti ECM conseguiti)

- Corso su “Percorsi di cura per una migliore gestione del paziente con disturbi mentali maggiori” nel carcere di
Rebibbia — Societa Italiana di Medicina e Sanita Penitenziaria — Roma, 12/12/17 (6,3 crediti ECM conseguiti)

- Incontro su “Vivere con la schizofrenia” — Senato della Repubblica — Roma, 30/01/18
- Congresso su “Psicopatologia: connessioni, culture, conflitti” — SOPSI — Roma, 21-24/02/18
- Masterclass on Schizophrenia — Otsuka — Amsterdam Paesi Bassi — 13-14/04/2018

- Evento formativo su “Nuovi strumenti per una psichiatria di precisione: focus sulla schizofrenia” — OCM,
24/05/18 (6 crediti ECM conseguiti)

- Meeting for the 80 anniversary of ECT — Accademia di Storia dell’Arte Sanitaria — Roma, 27-28/09/18 (11
crediti ECM conseguiti)

- Masterclass on Mood Disorders — Duerre — Roma — 04-05/06/2018 (12 crediti ECM conseguiti)
- Incontro su “Vivere con la schizofrenia” — Sidera — Roma, 12-14/06/18 (10,5 crediti ECM conseguiti)
- Corso su “Psichiatria e salute mentale: percorsi ed opportunita di cura” — Duerre — Roma, 21/06/18

- Evento formativo su “Aproccio multidisciplinare alla persona affetta da schizofrenia” — NW — Viterbo,
01/10/18

- Corso su “La gestione del paziente complesso, percorsi terapeutici e riabilitativi verso la functional recovery”
— Duerre — Roma, 08-09/11/18

- Evento formativo su “Percorsi di cura per la gestione del paziente con disturbi mentali maggiori all’interno
dell’istituzione penitenziaria” — SIMPSE, Casa circondariale Regina Coeli, Roma 15/11/18 (5 crediti ECM
conseguiti)

- Convegno su “Clinica e psicofarmacologia per la tutela e I’implementazione della salute mentale dei
migranti” — Lopez, Roma 06/03/19

- Convegno su “Depressione maggiore e disturbi cardiovascolari: dalla post-acuzie alla recovery” — Policlinico
Agostino Gemelli, Roma 24/09/19

- Evento formativo su “Nutraceutici e salute mentale” — CL, Fiumicino 30/03/19
- Corso di Alta Formazione su “Trattamento della depressione” — CREO, Roma 09-10/05/19

- Evento formativo su “Appropriatezza terapeutica nel trattamento a lungo termine con litio nel paziente con
disturbo bipolare” — Edra, 26/09/19

- Convegno su “Vecchie, nuove e nuovissime dipendenze, il ruolo del servizio pubblico” — Pontificia
Universita Gregoriana, Roma 04/10/19
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