AVVISO PER MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER L’ORGANIZZAZIONE DI PROGETTI
TERAPEUTICI DENOMINATI “SOGGIORNI RIABILITATIVI E CENTRI ESTIVI DIURNI” IN
FAVORE DI SOGGETTI ADULTI E MINORI CON DISABILITA FISICA, PSICHICA E
SENSORIALE IN CARICO PRESSO LA UOC TSMREE E DISABILE ADULTO E RESIDENTI
NEL TERRITORIO DELLA ASL VITERBO PER L’ANNO 2025

“SOGGIORNI RIABILITATIVI " IN FAVORE DI DISABILI ADULTI

PREMESSA

La ASL Viterbo, in linea con le direttive nazionali e regionali, considera di particolare rilevanza l'attivita
terapeutico riabilitativa svolta in un contesto diverso da quello quotidiano, quale occasione significativa per la
prosecuzione e verifica del “Progetto Riabilitativo Individualizzato” predisposto dall'equipe ASL di presa in
carico, nonché per favorire l'integrazione sociale, 'autonomia personale e le capacita adattive degli utenti con
disabilita. | soggiorni riabilitativi si configurano, pertanto, come “Soggiorni terapeutici” e vengono organizzati
dalla UOC TSMREE - Disabile Adulto all’interno del "continuum assistenziale", coerentemente con gli obiettivi
terapeutici e di inserimento psicosociale individuati e condivisi con gli utenti disabili e/o con il proprio nucleo
familiare al fine di consentire alla persona di ampliare la propria socialita, di potenziare il proprio livello di
autonomia e di inclusione sociale in contesti diversi da quelli abituali, di sostenere il nucleo familiare offrendo
dei periodi di sollievo e, conseguentemente, di contrastare il fenomeno del ricorso alla istituzionalizzazione
impropria e/o precoce.

La ASL di Viterbo, in considerazione del fatto che la UOC TSMREE - Disabile Adulto non dispone di un
numero sufficiente di operatori dipendenti disponibili ed idonei ad organizzare e garantire il regolare
svolgimento dei predetti soggiorni terapeutici a favore degli utenti residenti assistiti, che non siano in
trattamento residenziale o semiresidenziale c/o i Centri di riabilitazione ex art. 26 e che la Regione Lazio non
ha ancora individuato Organismi Accreditati, né fornito indicazioni circa le modalita di acquisizione del
servizio da parte delle Aziende Sanitarie, ritiene necessario attivare la presente manifestazione di interesse al
fine di individuare operatori cui affidare la realizzazione dei soggiorni terapeutici quale parte integrante del
percorso riabilitativo individuale concordato tra la UOC TSMREE- Disabile Adulto, l'utente e la sua famiglia

DESTINATARI

Adulti con disabilita fisica, psichica, sensoriale o mista, in carico da almeno sei mesi alla UOC TSMREE -
Disabile Adulto ASL VT e residenti nella provincia di Viterbo, ovvero in carico c/o i Centri e/o gli istituti di
riabilitazione accreditati per i quali i servizi aziendali abbiano espresso una valutazione positiva sull’opportunita
di integrare il progetto personale con la fruizione di soggiorni vacanza, coerentemente agli obiettivi terapeutici
e di reinserimento psicosociale per il soggetto disabile, e per i quali il centro accreditato, con costi a carico
del SSR, non provveda all’organizzazione autonoma.

CARATTERISTICHE DEI SOGGIORNI RICHIESTI

Tipologia di soggiorno:

a) soggiorno di gruppo per soggetti con disabilita di livello grave con assistenza, in pensione completa;

b) soggiorno di gruppo per soggetti con disabilita di livello medio con assistenza, in pensione completa;

¢) soggiorno di gruppo in semi-autogestione anche con sistemazione diversa dalla pensione completa;

d) soggiorno di gruppo culturale in semi-autogestione anche con sistemazione diversa dalla pensione
completa;



e) soggiorno individuale.

Tipologia di durata:
— soggiorni lunghi (massimo 8gg/7notti);
— soggiorni brevi/week end (2-3gg).

Localita:
Mare, collina, lago, montagna, citta d’arte, preferibilmente, per gli utenti con livello di gravita maggiore,
nelle vicinanze di un presidio medico turistico e struttura sanitaria ospedaliera.

Servizio di assistenza:

Assistenza secondo quanto dettagliato nella presente manifestazione di interesse da parte di personale
qualificato, per tutta la durata del soggiorno e durante il viaggio di andata e ritorno.

Per ogni gruppo di soggiorno si richiede che un operatore svolga la funzione di referente.

Requisiti delle strutture ricettive per le tipologie di soggiorno a) e b)

Le strutture turistiche dovranno essere in regola con la normativa vigente di settore
(albergolvillaggio/agriturismo/residence ecc.), senza barriere negli spazi comuni, e prevedere camere
attrezzate in caso di disabilita motoria o mista e servizio di ristorazione interno. Le strutture proposte dovranno
essere vicine a centri abitati o di interesse turistico, offrire spiaggia attrezzata (se mare o lago) e/o piscina,
escursioni €/o animazione.

Servizio alberghiero: stanze 2/5 letti o bungalow 3/8 posti con bagni privati,

Alle persone disabili con disturbi comportamentali dovranno essere destinati alloggi con massimo 3 posti.

Requisiti delle strutture ricettive per le tipologie di soggiorno c), d) ed e)

Le strutture ricettive potranno essere anche di tipo Airbnb, bed and breakfast o appartamento in centri
abitati di interesse culturale o localita di interesse turistico o naturalistico in regola con la normativa vigente
di settore, senza barriere negli spazi comuni, con camere attrezzate in caso di disabilita motoria.

Servizio di accompagnamento:

Il trasporto da e per i luoghi di residenza deve avvenire con idonei mezzi di trasporto (pubblico o privati), in
possesso di tutte le autorizzazioni richieste dalla normativa vigente in materia. L’'accompagnamento di persone
con disabilita motoria o mista deve avvenire con mezzi attrezzati specificatamente a norma di legge. In
entrambi i casi € tassativamente richiesta la presenza sul mezzo di un numero di assistenti sufficiente a gestire

il gruppo.

MODALITA’DI REALIZZAZIONE

Le Cooperative/Associazioni, operanti in continuita assistenziale sul territorio della ASL Viterbo, che
vorranno partecipare all’organizzazione dei soggiorni terapeutici dovranno presentare propri progetti che
tengano conto delle seguenti caratteristiche:

a) organizzare soggiorni della durata massima pari a 8 giorni/7notti;

b) offrire, laddove richiesto e possibile, soggiorni organizzati nella formula “weekend”;

c) programmare 'organizzazione dei soggiorni terapeutici nel periodo 01.06.2024 - 31.12.2024;

d) programmare la formazione di gruppi non numerosi (possibilmente con un massimo di 8 utenti)
garantendo un rapporto operatore/utente variabile a seconda delle gravita e, comunque, in accordo con gli
operatori sanitari della UOC TSMREE - Disabile Adulto;



e) rispettare, nella proposta di progetto del soggiorno riabilitativo, la diagnosi e le condizioni cliniche della
persona diversamente abile, in accordo con il parere degli operatori della UOC TSMREE - Disabile Adulto;
f) garantire il rispetto delle normative sanitarie vigenti ed impegnarsi ad adottare eventuali misure di
prevenzione e di contrasto a situazioni emergenziali, secondo le normative vigenti;

g) impegnarsi a rispettare, in caso di emergenza sanitaria, le indicazioni da parte delle istituzioni preposte e
della ASL Viterbo, con obbligo di attuare le misure prescritte.

COSTI SOGGIORNI TERAPEUTICI 2024 E RENDICONTAZIONE

Per I'anno 2025 la partecipazione della ASL Viterbo ai costi dei soggiorni terapeutici, stabiliti sulla base delle

spese sostenute dagli operatori partecipanti, sara come di seguito indicato:

|. partecipazione al costo alberghiero per operatore: € 85 (Iva inclusa), calcolato a notte e per ciascun
operatore (da intendersi comprensivo delle spese di vitto e alloggio, per qualsiasi tipologia di
sistemazione);

2. partecipazione ai costi del fondo cassa (spesa economale) pari a €5,50, omnicomprensive a giorno per
ogni operatore;

3. partecipazione al compenso dell’operatore per la prestazione lavorativa, pari a € 176,56 (Iva inclusa), da
intendersi comprensivo di oneri assicurativi;

4. partecipazione alla tariffa massima inerente al trasporto per ciascun operatore impiegato nei soggiorni
estivi, comprendente andata e ritorno, in misura massima pari a € 150 (lva inclusa);

5. contribuzione per le spese generali o di gestione amministrativa dei servizi erogati con percentuale
suppletiva di rimborso pari al 13%, calcolata esclusivamente sul valore economico riguardante i compensi
relativi alle prestazioni degli operatori.

Le predette spese, oggetto di specifica fattura emessa dalla Cooperativa nei limiti di importo sopra definiti,
dovranno essere rendicontate con le seguenti modalita: le spese sostenute per lalloggio, il trasporto,
I'assicurazione, le prestazioni degli operatori ed ogni spesa ulteriore che dovesse rendersi necessaria
dovranno essere documentate con apposito documento contabile. In caso di trasporto con mezzo privato
fornito dalla Cooperativa/Associazione dovra essere fornita la rendicontazione della quota di costo relativa
agli operatori. Fanno eccezione le piccole spese economali per le quali la Cooperativa dovra dichiarare
Pimporto delle spese sostenute dagli operatori per singolo gruppo e conservare i relativi documenti contabili
per eventuali successivi controlli da parte della ASL.

CENTRI ESTIVI DIURNI PER MINORI

In linea con le direttive nazionali e regionali la ASL di Viterbo garantisce la presenza di educatori presso i
centri diurni estivi ove sono iscritti i pazienti disabili minorenni, di eta compresa tra i 4 /12 anni, in carico al
servizio TSMREE o ai Centri di riabilitazione ex art. 26 della provincia, in possesso della certificazione
attestante la condizione di handicap ai sensi della legge n. 104/92.

Cio al fine di consentire che i minori con disabilita possano partecipare, su base di uguaglianza con gli altri
minori, alle attivita ludiche, ricreative, agli svaghi ed allo sport. L'inclusione nei Centri diurni estivi consente,
inoltre, di fare esperienze nuove e positive, stimolare I'autonomia, migliorare lintegrazione e la
socializzazione, fornendo valide occasioni per sviluppare e/o migliorare le capacita relazionali e di
socializzazione.



Le varie Cooperative/Associazioni che operano sul territorio dell'ASL di Viterbo in continuita assistenziale
che vorranno aderire alla presente manifestazione di interesse per I'anno 2025 dovranno garantire la
disponibilita degli operatori specializzati nel periodo dal 15.06.2025 al 30.09.2025.

Il rapporto tra operatori e utenti sara stabilito dall’équipe della UOC TSMREE che ha in carico i pazienti

(rapporto individualizzato o in piccoli gruppi).

COMPENSO OPERATORI

Il imborso per le prestazioni lavorative erogate dagli operatori sara pari ad un massimo di € 23,68 all’ora,
Iva inclusa.

TERMINE E MODALITA DI TRASMISSIONE DELLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE

Potranno aderire alla manifestazione di interesse per I'organizzazione dei soggiorni terapeutici esclusivamente
le Cooperative/Associazioni che operano sul territorio della ASL di Viterbo in continuita assistenziale.

Le Cooperative/Associazioni che vorranno partecipare all’organizzazione dei Soggiorni terapeutici 2025
dovranno presentare alla UOC TSMREE - Disabile Adulto almeno 2 proposte progettuali per ogni tipologia
di soggiorno sopra individuata (a, b, c, d, €) in cui, oltre ad illustrare, in linea di massima, I'organizzazione delle
giornate e le attivita previste, dovranno indicare il numero di partecipanti per gruppo, la tipologia di trasporto,
il luogo di destinazione e la tipologia di sistemazione ricettiva.

Le proposte progettuali scelte potranno essere parzialmente rimodulate con gli operatori della UOC TSMREE
- Disabile Adulto e, per quanto riguarda quelle che coinvolgono gli utenti piu abili e consapevoli, anche con i
beneficiari stessi, nell’ottica del rispetto e del potenziamento dell’autodeterminazione e dell’autonomia.

Le Cooperative/Associazioni che intendono manifestare il proprio interesse allo svolgimento dei centri estivi
diurni per I'anno 2025 dovranno presentare, a pena di inammissibilita, apposita istanza, redatta sul modello
allegato, con indicazione dell'ambito di operativita (indicare se trattasi di “soggiorni riabilitativi” in favore di
disabili adulti, oppure di “centri estivi diurni” in favore di minori, o di entrambi), corredata da copia di un
documento di identita in corso di validita del legale rappresentante della Cooperativa/Associazione.

Inoltre, le Cooperative/Associazioni che vorranno partecipare all’organizzazione dei Centri estivi diurni 2025:

- dovranno gestire i rapporti e le comunicazioni con i referenti dei servizi distrettuali competenti, con l'utente,
i familiari, le strutture ricettive ed altri organismi a vario titolo coinvolti nell’organizzazione dell’attivita stessa;
- dovranno realizzare incontri organizzativi preliminari con gli utenti, concordati con le equipe di presa in
carico territorialmente competenti;

- dovranno manifestare la propria adesione nel rispetto dei termini sopra riportati ed in ottemperanza alle
misure di primaria tutela della salute individuale e collettiva e delle norme vigenti in materia di sanita pubblica
ed igiene;

- dovranno impegnarsi a rispettare la normativa in tema di privacy di cui al D.Igs. 30.06.2003 n. 196 e ss.mm.ii.
per tutte le informazioni e i dati degli utenti relativi all’organizzazione ed allo svolgimento dei Soggiorni
terapeutici.

La domanda di partecipazione deve essere inoltrata entro e non oltre il giorno 30.04.2025, per mezzo PEC
al seguente indirizzo: prot.gen.asl.vt.it@legalmail.it riportando nell’oggetto la seguente dicitura:
“Manifestazione di interesse soggiorni riabilitativi/centri estivi diurni 2025”.



La mancata sottoscrizione della domanda determina la non ammissione alla procedura.

Il presente avviso & pubblicato sul sito istituzionale dell'Asl Viterbo: www.asl.vt.it , nella sezione "Bandi e
. en

avvisi'.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

In conformita all'art. 13 del D.Igs. 30.06.2003 n. 196 e ss.mm.ii. di cui al D.Igs 101/2018, attuativo del GPDR
Regolamento (UE) 2016/679 sulla tutela dei dati personali, si rammenta che il trattamento dei dati e delle
informazioni che verranno comunicate sara effettuato solamente per le finalita strettamente connesse alla
gestione dell'elenco operatori economici.

| dati saranno trattati in modo lecito, secondo correttezza e con la massima riservatezza, e saranno registrati
e conservati in archivi informatici e cartacei nel rispetto delle regole di sicurezza previste dalla normativa di
settore vigente.

Ai sensi di quanto previsto dall'art. 4, par. |, n. 7 del GPDR, il titolare del trattamento dei dati € la ASL
Viterbo.



	

	

	



